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Presupuestos
mensuales

La creacion de un presupuesto mensual es un componente clave de la administracion de las
finanzas de su negocio, asegurando que lo que mas le importa en su programa sea posible.
Esta guia incluye cuatro sencillos pasos para elaborar un presupuesto mensual, ademas de
plantillas faciles de usar para hacer un seguimiento de los gastos.

Introduccion

Un presupuesto anual es una herramienta fundamental para gestionar su negocio de
cuidado de niflos. Le ayuda a planificar lo que va a gastar y a supervisar sus ingresos y
gastos reales para no perder el rumbo. Sin embargo, un presupuesto anual puede parecer
inalcanzable en la actualidad, dados los costos siempre cambiantes y los ingresos
variables. Empezar el proceso de elaboracion del presupuesto con un plazo mensual
puede proporcionar una base sobre la que construir y ayudar a gestionar cualquier ajuste
necesario a medida que se avanza.

Este cuaderno le lleva paso a paso a traves del proceso de creacion de un presupuesto
mensual, proporcionandole una herramienta presupuestaria que le ayudara en tiempos de
incertidumbre.

Una vez que haya aprendido a realizar este ejercicio, probablemente querra convertirlo en
uno de sus habitos empresariales mensuales y en un punto de partida para los
presupuestos a largo plazo en el futuro.

Elaborar un presupuesto mensual en 4 sencillos pasos

Relna 2-3 meses de documentos que muestren sus ingresos y gastos. A continuacion, le
ofrecemos una lista de documentos que pueden darle la informacion que necesita.

Estados bancarios

Estados de tarjetas de crédito

Transacciones de Venmo

Facturas de servicios puUblicos

Cualquier otro registro de formas de recibir o gastar dinero

Intente utilizar los importes reales de sus ingresos y gastos siempre que sea posible, para
ser mas preciso. Si No tiene los importes reales de todo, puedes utilizar una media. Por
ejemplo, es posible que tenga que utilizar la media de su factura de la luz porque no sabe
exactamente cuanta electricidad va a utilizar a lo largo del mes. Puede ser una buena idea
encontrar esa media Yy luego redondearla, ya que los articulos del presupuesto no suelen



ser mas baratos, y eso afiade un pequeiio "colchon" a su presupuesto.

Para determinar un ingreso mensual exacto, primero tendra que calcular el dinero que
ingresara en funcion del nUmero de nifos con diferentes tarifas. Completa la Tabla 1 al final
de esta pagina para encontrar el total de ingresos por cuotas en funcion de las diferentes
tarifas que podria ofrecer.

e Subvencion

e Tasas (Incluyendo, por ejemplo, la matricula de los padres, las tasas de retraso en el
pago, las tasas de inscripcion, las tasas de suministros, etc.)

e Subvenciones

e PPP

e Otros (programa de alimentacion/CACFP si procede)

Ahora que ha determinado el dinero que ingresa por concepto de cuotas cada mes,
introdUzcalo en las casillas de "Cuotas" de la Tabla 2, al final de esta pagina.

A continuacion, clasifique el resto del dinero que ingresa cada mes. Aseglrese de incluir
siempre una categoria de "Otros".

Clasifique el dinero que sale cada mes utilizando la Tabla 2. De nuevo, aseglrese de incluir
una categoria de "Otros".

Cuando ofrezca su negocio de cuidado de nifios en su casa, puede determinar qué
porcentaje de su casa se utiliza para su negocio y basar sus gastos, como el impuesto
sobre la propiedad, los servicios pUblicos, las reparaciones de la casa y el seguro del
propietario, en esta cantidad. Esto le ayuda a entender que parte de los gastos de su casa
debe ser cubierta por su negocio.

Este porcentaje se determina calculando el porcentaje de tiempo y multiplicandolo por el
porcentaje de espacio.

Sencillamente, su porcentaje de tiempo se calcula sumando el nUmero de horas que utiliza
Su casa para fines comerciales y dividiendo esta cifra por el nUmero total de horas del afio.
Hay 8.760 horas en un afo. El porcentaje de espacio se calcula dividiendo el nUmero de
metros cuadrados que su casa se utiliza regularmente para el negocio por el nUmero total
de metros cuadrados de su casa. No olvide tener en cuenta el calculo de tiempo-espacio
en sus gastos. Para una explicacion mas detallada de como hacerlo, consulte ¢QUE es el
calculo de tiempo-espacio?

Supongamos que ofrece cuidados durante 40 horas a la semana durante 50
semanas al afio. Su porcentaje de tiempo es del 23%.



Porcentaje de tiempo = (40 horas x 50 semanas) + 8.760 = 23%.

Supongamos tambien que utilizas el sdtano para tu programa de cuidado de nifios.
Su sotano tiene 1.000 pies cuadrados Y su casa tiene 2.000 pies cuadrados en
total. Su porcentaje de espacio es del 5S0%.

Espacio % = 1.000 pies cuadrados + 2.000 pies cuadrados = 50%.
Tiempo % x Espacio % = Porcentaje Tiempo-Espacio 23% X 5S0% = 1.5%.
Por lo tanto, su porcentaje de tiempo-espacio es del 11.5%.

Ahora tiene su presupuesto mensual en la columna "planificado". Antes de empezar el
mes, calcule el beneficio previsto tomando todos los ingresos y restando los gastos. Si es
positivo, se es el dinero que estima que tendra a final de mes. Si es negativo, es que vas a
tener pérdidas este mes, por lo que necesitara dinero extra para salir adelante.

Ahora tiene que hacer un seguimiento de lo que realmente recibe y gasta en el mes en la
columna real. A medida que conozca los gastos o los ingresos, escribalos. Al final del mes,
si resta los ingresos reales a los gastos reales, sabra cuanto dinero ha ganado (o ha
necesitado recuperar para seguir abierto).

Puede ir elaborando su presupuesto a lo largo del tiempo: mensualmente, trimestralmente,
alos 6 meses y, finalmente, anualmente si le resulta Ttil, sobre todo sies nuevo en la
elaboracion de presupuestos. En la tercera semana del mes, prepare su presupuesto para
el mes siguiente (por ejemplo, en la tercera semana de enero, haga su presupuesto de
febrero). Utilice los ingresos y gastos reales del mes en curso para guiarse. Por ejemplo, si
ve un aumento de costos que no esperaba, aseglrese de aumentarlo en su presupuesto.
De este modo, podra utilizar las cifras reales para ajustarlas seglin sea necesario.

Informacion adicional
Para obtener mas informacion, visite el sitio web de Child Care Collaborative of lowa en
http://www.midsioux.org/ccci 0 envie un correo electronico fmc@midsioux.org.
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Advertencia: La informacién aqui contenida ha sido preparada por Civitas Strategies y no pretende constituir un asesoramiento legal, fiscal o
financiero. El equipo de Civitas Strategies se ha esforzado razonablemente en la recopilacion, preparacién y suministro de esta informacion,
pero no garantiza su exactitud, integridad, adecuacion o actualizacion. La publicacién y distribucion de esta informacién no pretende crear, y
su recepcion no constituye una relacion abogado-cliente o cualquier otra relacion de asesoramiento. La reproduccion de esta informacion
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Materiales de apoyo

INGRESOS
IMPORTE DE LA =
TIPO DE TARIFA TARIFA X NUII:I/IIEIT)OS DE = I\;(E)I:S%igfss
MENSUAL

Ejemplo: Bebés 3$800 X 2 = 31,600
Infantes X =
Bebés con subsidio X =
Niflos pequefios X =
Niflos pequenos con

. g X =
subsidio
Nifios en edad preescolar X =
Edad preescolar con X _
subvencion -
Edad escolar X =
Edad escolar con apoyo x _
escolar B
Otros X =
Total de ingresos por tasas
Sume todas las casillas de "Ingresos mensuales por tasas" y escribalas en la
linea.

*Si le pagan semanalmente, multiplique esa cifra por 4.5 para obtener las cifras mensuales.

Por ejemplo, si le pagan S100 a la semana, mensualmente serian S450.




Mes:

Ingresos

G

CATEGORIAS

PLANIFICADO

ACTUAL

Tasas

Pagos de subvenciones

Ingresos Total

astos

CATEGORIAS

PLANIFICADO

ACTUAL

Publicidad

Vehiculo/viaje

Seguros

Pago del prestamo a la empresa

Suministros
(incluyendo actividades, juguetes y
material de oficina)

EPIs y material de limpieza

Alquiler de equipos

Salarios de los empleados e impuestos
sobre la ndmina

Alimentos

Pago de la hipoteca o alquiler
(por tiempo-espacio %)

Total de servicios pUblicos
(por tiempo-espacio %)

Reparaciones en el hogar
(por tiempo-espacio %)

Impuestos estimados (si se conocen)
(por tiempo-espacio %)

Otros

Gastos totales

Beneficios/pérdidas

PLANIFICADO

ACTUAL

Ingresos totales menos gastos totales






